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OPGELET!

Zeer hoog o
cardiovascu\alr risicoO!
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Geachte collega,

De cardioloog, vaatchirurg, neuroloog en vasculair-internist werken dagelijks nauw
samen om de beste zorg te leveren aan de (zeer) hoog risicopatiént. Toch heeft ieder
specialisme eigen richtlijnen en moeten we die zien samen te voegen in het zorgproces.
Bovendien blijkt het vaak lastig om (zeer) hoog risicopatiénten te identificeren. Wie zijn
onze hoog risicopatiénten, waar moeten we op letten?

De eerder verschenen richtlijn Cardiovasculair Risicomanagement uit 2019 biedt hand-
vatten voor de behandeling van patiénten belast met atherosclerotisch vaatlijden door
risicoclassificatie, streefwaarden en medicamenteuze stappen. De multidisciplinaire
dimensie van de richtlijn toont aan dat samenwerking nodig is op het gebied van de
vasculair belaste patiént. Maar welke handvatten bieden internationale richtlijnen zoals
die van de ESC of nieuwe studies?

De gemaakte afspraken maken niet dat de richtlijn Cardiovasculair Risicomanagement
een vorm van kookboekgeneeskunde is, de gemiddelde patiént wordt ermee

bediend. Maar hoe zit het met de zeer hoog risicopatiént? Een kritische blik, goede
samenwerking en afstemming tussen de verschillende specialismen zorgt ervoor dat
we bijzondere pathologie niet over het hoofd zien. Pathologie waarvoor we het andere
specialisme nodig hebben.

In de nascholing “Opgelet: (zeer) hoog cardiovasculair risico” nemen we u mee naar
multidisciplinaire casuistiek waarin een cardioloog, vaatchirurg, neuroloog en vasculair-
internist elkaar moeten vinden. Welke opties zijn er voor het medicamenteuze beleid
met betrekking tot antitrombotica lipiden en cardiovasculair risicomanagement en hoe
gaan we om met het perioperatieve aspect van medicatietoepassing? Tijdens deze
interactieve nascholing zult u samen met een deskundig panel aan de slag gaan met
deze vragen toegepast op multidisciplinaire casuistiek.

Wij hopen u te mogen verwelkomen tijdens een van onze multidisciplinaire avonden.
Hartelijke groet,

Prof. dr. Gert Jan de Borst
Vaatchirurg, UMC Utrecht

Dr. Melvin Lafeber
Internist-vasculaire geneeskunde, Erasmus MC

Dr. Fabrice Martens
Cardioloog, Deventer Ziekenhuis

1577 77777777777/714
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DATA, LOCATIES EN PANELLEDEN

Locatie

Moderator

Panelleden

Regio Zwolle

12 mei 2022

Van der Valk Hotel Zwolle
Nieuwleusenerdijk 1

8028 PH Zwolle

Dr. F.M.A.C. Martens
(cardioloog)

Dr. I.M. Schrover (internist-
vasculaire geneeskunde)

Dr. J.E. Heeg (internist-vasculaire
geneeskunde)

Dr. 0.R.M. Wikkeling (vaatchirurg)

Regio Rotterdam/Dordrecht
17 mei 2022
Van der Valk Hotel Dordrecht

Laan van Europa 1600
3317 DB Dordrecht

Dr. M. Lafeber

(internist-vasculaire
geneeskunde)

Dr. M. van Hoek (internist-
vasculaire geneeskunde)

Dr. T.W. Galema (cardioloog)

Prof. dr. H.J.M. Verhagen
(vaatchirurg)

Regio Leiden/Den Haag
19 mei 2022

Van der Valk Hotel Leiden
Haagse schouwweg 14
2332 KG Leiden

Prof. dr. J.W. Jukema
(cardioloog)

Dr. F.A. Klok (internist-vasculaire
geneeskunde)

Dr. Tj.J. Rémer (cardioloog)

Regio Amsterdam
23 mei 2022

Mercure Amsterdam City
Joan Muyskenweg 10
1096 CJ Amsterdam

Prof. dr. E.S.G. Stroes

(internist-vasculaire
geneeskunde)

Dr. D.M. Cohn (internist-vasculaire
geneeskunde)

Dr. R. Delewi (cardioloog)

Prof. dr. J.D. Blankensteijn
(vaatchirurg)

Regio Utrecht
23 mei 2022

Van der Valk Hotel
De Bilt-Utrecht

De Holle Bilt 1
3732 HM De Bilt

Frys/7s

Prof. dr. G.J. de Borst
(vaatchirurg)

Dr. W. Spiering (internist-
vasculaire geneeskunde)

Dr. M. Voskuil (cardioloog)

111577777177



PROGRAMMA
17.45 uur Ontvangst met broodmaaltijd
18.30 uur Opening: uitleg van de avond en leerpunten

Inleiding: identificatie (zeer) hoog risicopatiént verschillende specia-
lismen versus verschillende richtlijnen, organisatie van het zorgpro-
ces van (zeer) hoog risicopatiénten.

18.35 uur Casus 1: Hartfalen

19.30 uur Casus 2: (zeer) hoog risico en lipidenstreefwaarden
20.00 uur Pauze

20.20 uur Casus 3: (zeer) hoog risico CVRM, SGLT2 en GLP1
21.20 uur ‘Take home messages’

21.30 uur Afsluiting

ACCREDITATIE WORDT AANGEVRAAGD BIJ DE VOLGENDE VERENIGINGEN:
* Nederlandse Internisten Vereniging (NIV)

* Nederlandse Vereniging voor Cardiologie (NVVC)

* Nederlandse Vereniging voor Heelkunde (NVVH)

* Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie (NVKG)

* Nederlandse Associatie van Physician Assistants (NAPA)

* Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register

INSCHRIJFGELD:

Medisch specialisten, huisartsen en apothekers: 35 euro incl. btw
A(N)IOS, verpleegkundig specialisten en physician assistants: 17,50 euro incl. btw

pri@vents
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